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Disclosure belangen sprekers

Robert Smeenk en Bas Lamme, chirurgen.

KKO, Albert Schweitzer ziekenhuis,
Donderdag 8 februari 2023

* Andere relatie, namelijk ...

(potenti€le) belangenverstrengeling Geen
Voor bijeenkomst mogelijk relevante
: . Geen
relaties met bedrijven
« Sponsoring of onderzoeksgeld Geen
* Honorarium of andere (financiéle) Geen
vergoeding Geen
* Aandeelhouder Geen
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Programma Digitaal Kort Klinisch Onderwijs (KKO)
Via MS Teams, live webinar

Obesitas, bariatrische chirurgie.

Tijd Onderwerp Spreker

18 u Introductie onderwerp, sprekers en kort Anneke Remijn, huisarts, voorzitter
voorstellen van voorzitter. Eventueel nieuwe
artsen in regio kort voorstellen.

18.10u Presentatie Obesitas, bariatrische chirurgie Robert Smeenk, chirurg
Bas Lamme, chirurg

18.40 u | Vragen stellen, discussie

18.55 u | Afsluiten, volgende datum en onderwerp Anneke Remijn, huisarts
benoemen etc.
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Agenda

- Aangepaste indicaties/richtlijn afgelopen 5 jaar
- Type operaties

- GLI Bariatrie

- Resultaten ASz laatste 5 jaar

- Complicaties in de huisartsen praktijk
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Aangepaste contra indicaties
- NL of Engels taal i s S UK o
- Preoperatieve diétist oAt K"\W'-- o 2N
- Monogenetische/medicatie oorzaak — /
lad N\
- Onvoldoende kennis over gezonde g \,‘
voeding, beweging en slaap ~
- Onvoldoende bereidheid tot 4 }
gedragsverandering en een = =
persisterende ongezonde leefstijl ‘ : J

Aangepaste indicaties

- IDDM en BMI 30-35 https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/behandeling_van_Kkin

_ Leeftijd <18 jaar en > 65 jaar deren_met_obesitas/indicatiestelling_bariatrische_chirurgi
e bij_kinderen_met_obesitas.html
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Gastric bypass albert
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Gastric sleeve

“Mini gastric
bypass”

Type operaties NL/Turkije
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GLI Bariatrie pilot

- 2 groepen in 2021

- Momenteel vulling 2 nieuwe
groepen

- Doelen:
- Minder complicaties dan controle
groep?
- Beter gewichtsverlies (vasthouden) na
5 jaar dan controle groep?

- Betere patiént tevredenheid dan
controle groep?
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Resultaten ASz laatste 5 jaar

Tekstgrootte A* Voorleesfunctie«) Language Zoeken Q

Praktische informatie Specialismen Werken enleren Medewerkers Contact
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Bariatrie

Obestascenum) Bariatrie (Obesitascentrum) T ——
Over obesitas

Bariatrie is een deel van de geneeskunde die zich bezighoudt met de oorzaken, preventie en
behandeling van obesitas. Dit doen we met dieetadvies, beweging, gedragstherapie en/of
chirurgie. Bij chirurgie kunt u denken aan verschillende vormen van maagverkleinende

Het behandelteam
Obesitasspreekuur
Behandelingen o

operaties.
Uw dossier inzien?

Over de registratie
Multidiscil

Het Obesitascentrum is een multidisciplinair team. Chirurgen, verpleegkundigen, diétisten,

Contact

Download onze aj - 5
PP internisten en psychologen werken nauw samen om u de beste zorg te bieden. Uw leven kan

Folders erg veranderen, doordat u anders omgaat met uw voeding en uw lichaam verandert. Het is
belangrijk dat u zich hierop geestelijk en lichamelijk goed voorbereidt. Wij helpen u daarbij,

Resultaten uit de DATO

r Dutch Audit for Treatment of Obesity. Deze audit * Met een compleetheid van meer dan
schillende vormen van bariatrische 96%, geeft de DATO een schat aan.
Informatie over de kwallteit van de-
g

zodat we de behandeling samen tot een succes kunnen maken.

& Bekijk uw dossier in MijnASz Informatieavonden
Wilt u meer weten over obesitas, maagverkleinende operaties en het nazorgtraject? Kom dan

eens langs bij onze informatieavond. Kijk in de agenda van onze informatiebijeenkomsten om u
aan te melden.

Proefpersonen voor PAPAYA-studie gezocht

Ondergaat u binnenkort een Roux-en-Y Gastric Bypass operatie? In het Albert Schweitzer
ziekenhuis onderzoeken wij het effect van Roux-en-Y Gastric Bypass op de opname en
omzetting van paracetamol in het bloed (PAPAYA-studie). Het doel van dit onderzoek is uit te

L £ o tric O L a

atie hebben een chirurgisch:

y morbide obesita

aan 35 kg/m2 (met

Atkes bekijken
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Trend Per jaar
&

- Complicaties die interventie nodig hadden: <5%
- In 2021 interventie:<2%

- Totaal gewichtsverlies > 20% na 3 jaar:
- Sleeve 74% (NL 76%)
- Gastric bypass 92% (NL 90%)
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BMI classificatie

Percentage patiénten met preoperatief vastgestelde diabetes mellitus type 2, dat binnen &én jaar na de operatie een verbetering/verslechtering laat zien. @ Charlson comorbidity index

IS ¢
Genezen o 12% ASA score
Verbetering _H:;‘, 5%

Comorbiditeiten (Screening)

. B 1%
Gelijk b 1% Behandeling
Yo
Verslechterd bo
| 0% Bariatrische chirurgie

De novo "_%;% Type procedure

Roux-en-Y Gastric Bypass

. ; = ——1 56%

Niet van toepassing & sav

Clavien dindo

Chirurg

I 13%

Genezen & 14
. 6%
Verheto [
Verbetering i 9o,
) s
Gelijk % e
1%
Ve te H
Verslechterd Vo
4 0%
De novo | 0%

— 49 %

Niet van toepassing £ 70%

Verwijder filters en sluit
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Complicaties in de huisartsen praktijk

- Vroege complicaties meestal op SEH > SEH poster

- Late complicaties!
- Inwendige herniatie
Andere oorzaak buikpijn
Deficiénties
Medicatie gerelateerde problemen
- Gastro-intestinale problemen (diarree/obstipatie)
- Galstenen
- Gewichtstoename!
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Complicaties in de huisartsen praktijk
Inwendige herniatie! -
1l -
&

\\\\\\\

Schadelijke effect roken/ alcohol
- snelle opname alcohol/verslaving
- ulcer
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Medicatie na bariatrie

- Promovendus Cedric Lau

- Therapeutic Drug Monitoring/spiegels bepalen
- Bv psychofarmaca, bloedverdunners e.a.

- Pharmacovigilantie
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Follow up na 5 jaar via HA

1x per jaar bloedonderzoek (mn gastric bypass)

- Hb en ijzerstatus

- Vitamine B12

- Vitamine D

- Op indicatie B1/6/Zink e.a.

2X per jaar wegen

Bij klachten, problemen > Lamme of Smeenk
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‘ @ Chirurgen:

"GLOBAL THREAT
WAITING AREA

Robert Smeenk/Bas Lamme

Samenwerking in de regio:

SFG/Maasstad
Centrum voor gezond Gewicht
Your Health Spot GLI aanbieder

caglecancons.com

Tel nrs/email
Bas Lamme: 0786523561 b.lamme@asz.nl
Robert Smeenk: 0786523930 r.m.smeenk@asz.nl



